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CIRCULAR N° 91/2026

29/09/2026

REGLAMENTO CAMPEONATO DE EXTREMADURA DE
CAMPO A TRAVES POR CLUBES 2026

- A todos los Clubes

Articulo 1. Informacion de la prueba. El proximo dia 08 de noviembre se celebrard en el Complejo
Deportivo™ El Cuartillo” de Céceres el Campeonato de Extremadura de Campo a Través por Clubes
coincidiendo con el XLII Trofeo Diputacioén de Caceres de Campo a Través organizado por la Diputacion
de Caceres y la Federacion Extremena de Atletismo.

Articulo 2. Clubes participantes en el Campeonato de Extremadura de Cross por Clubes.
Podran participar todos los Clubes que tengan licencia por Extremadura en vigor para la temporada
2026. Los equipos se agruparan en las pruebas de categoria sub- 14, sub-16, sub-18, sub20, sub23,
Absoluto, Master (A de 35 a 44, B de 45 a 54 afios y C 55 anos en adelante) y relevo mixto (sub
20/sub 23/sénior y master).

Articulo 3. Inscripciones. Las inscripciones se realizaran a través de la Call Room de la RFEA. El
plazo de inscripcion se cerrara a las 23:59 h. del martes anterior a la prueba. Pasado este plazo, se
habilitard un dia mas para subsanar incidencias, NO inscripciones nuevas.

* Los atletas subl8 que compitan como atletas sub20 deben indicarlo enviando un correo electronico
a secretaria@atletismo-ext.com, indicando nombre de atleta y numero de licencia, antes del cierre
de inscripciones.

* Los clubes que quieran formar equipos MASTER y quieran bajar de categorias a atletas para
formar equipos, deben indicarlo enviando un correo electronico a secretaria(@atletismo-ext.com,
indicando nombre de atleta y numero de licencia, antes del cierre de inscripciones.

* NO se aceptardan ninguna de estas inscripciones anteriormente indicadas, si no se han realizado y
formalizado correctamente.

Articulo 4. Listas de salida. El jueves anterior a la prueba se publicaran las listas de salida.

Articulo 5. Camara de Llamadas. Todos los atletas deberan entrar en la camara de llamadas,
cuando se les indique por megafonia. El cierre de la camara de llamadas se efectuard 5 minutos
antes del inicio de cada prueba. Ningun atleta esta autorizado a participar sin cumplir este requisito.

Todos los atletas de las categorias que participan en el Cto. Extremadura de Campo a Través por
Clubes deberan portar documento que acredite su identificacion al paso por cdmara de llamadas
(exceptuando la categoria sub14).

Articulo 6. Horario. El horario de camara de llamadas, competicion y distancias aproximadas, seran
las siguientes:
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Direccién General de
s

Apertura Cierre Prueba Categoria Sexo Distancia Vueltas Puntuan
10:15  10:25 10:30 Relevo Mixto M/F 4.150 4A 4
10:35 10:45 10:50 Sub14 M/F 2.050 1B 4
11:00 11:10 11:15 Sub 16 M/F 3.150 1A+1B 4
11:30 11:40 11:45 Sub 18 M/F 4.050 2B 4
11:30 11:40 11:45 Sub-20 M/F 4.050 2B 4
11:30 11:40 11:45 Master M/F 4.050 2B 4
A
bsolutay 1A+ 3B
12:45 12:55 13:00 Sub23 M/F 7.200 4y 4

Articulo 7. Normas técnicas. Las normas técnicas que se tendran en cuenta en esta prueba son:

* Los equipos estaran formados por un maximo de 6 atletas puntuando los 4 primeros.

* La prueba Absoluta estard reservada unicamente para atletas de las categorias Sub-23, Sénior y
Master.

* Los atletas Master que quieran participar en la carrera Absoluta deben indicar dicha categoria al
inscribirse (Senior).

» Solamente podra tomar parte un equipo por club y categoria.

* El Cross por Relevos Mixtos estara reservado unicamente para atletas de las categorias Sub20, sub-
23, sénior y master.

* La prueba Sub-20 esta reservada a atletas Sub-20 y Sub-18. (normativa RFEA)

* Los atletas podrédn realizar una (1) prueba del campeonato (incluida la prueba de relevos mixtos) y
otra, una (1) del XLII Trofeo Diputacion de Caceres de Campo a Través.

Ejemplo: Un atleta de categoria Sub20 podra participar en el Relevo Mixto del Campeonato de
Extremadura y, ademas, disputar una prueba de su categoria Sub20 incluida en el Trofeo. En este
caso, el atleta NO puntuard con su club para el Campeonato de Extremadura de Clubes Sub20 en la
prueba disputada dentro del Trofeo, al haber participado previamente en el Relevo Mixto del
Campeonato de Extremadura.

» (Cada atleta debera llevar la equipacion oficial de su Club y el dorsal asignado. Los equipos de distintas
categorias, de un mismo Club, podran llevar equipaciones oficiales distintas. Los atletas de clubes
asociados deberan portar idéntica equipacion que la del Club principal.

* El maximo n° de atletas de clubes asociados serd de 1 por equipo (atletas de categoria sub23 o
menores).

RELEVOS MIXTO

* El relevo mixto se compondra de 2 hombres y 2 mujeres:

* Atletas Sub-20 o superiores

* Maiximo 1 atleta extranjero

* Maximo 1 atleta de club filial

* El orden de participacion (siendo temporada impar) Hombre — Mujer - Hombre — Mujer.
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* (Cada corredor dard una vuelta al circuito hasta completar el equipo un total de 4 vueltas.

* Los corredores llevaran una pulsera que deberan entregarse los atletas en la zona de transicion de
relevos (siendo ésta de 30 m de longitud).

* La zona de transicion serd definida por la organizacidn y se intentard que esté en un lugar proximo al
cuentavueltas y meta, de modo que los relevistas hagan aproximadamente la misma distancia.

Articulo 8. Clasificacion. Se establecen la siguiente clasificacion:
Clasificacion por clubes que tendréd en cuenta el orden de llegada de los atletas que formen parte de
equipos participantes en el campeonato de clubes. Se descartaran los atletas que no formen parte de
ningun equipo en el campeonato de clubes.

Articulo 9. Clasificacion Campeonato Espafia Campo a Través de Clubes
Se establecen la siguiente clasificacion:

HOMBRES Relevo [ MUJERES
2026 Mixto
Absoluto| Sub23 Sub20 Sub-18 Sub-16 Absoluta | Sub-20 | Sub-18 | Sub-16
Extremadura 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2

Observacion para la categoria sub23 femenino, la participacion en el Cto. Espaiia de Cross Clubes:
En la categoria sub-23 Mujeres se admitira a todos los equipos interesados siempre y cuando lo
comuniquen a la Faex areadeportiva@atletismo-ext.com antes de las 21:00h del § de noviembre.

Los clubes clasificados e interesados en participar en el Campeonato de Espafia de Clubes de Campo a
Través deberan enviar un correo electronico a:

areadeportiva@atletismo-ext.com antes de las 21:00 horas del domingo 8 de noviembre, indicando
expresamente su aceptacion en la participacion en el campeonato de Espana de Clubes.

Asimismo, los clubes que figuren como RESERVA deberan comunicar igualmente su disponibilidad para
participar en caso de que se produzca alguna baja o renuncia de los clubes inicialmente clasificados.

Articulo 10. Premios. Se entregaran trofeos a los equipos clasificados en primer, segundo y tercer lugar,
hombres y mujeres de cada categoria en el campeonato de Extremadura de Campo a Través por Clubes.
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